
コロナ禍やエネルギー高騰の中で自転車の活用が広がっています。荒川区も

自転車活用が「多様な面から求められている」として「自転車総合活用推進計

画」素案を委員会に提案。自転車利用の安全な環境づくりが問われています。

「区内は自転車で走りやすいか」のアン

ケートに、「そう思う」「やや思う」が29.

8％、一方「思わない」「やや思わない」が43.7％です。

10ｋ㎡の荒川区に、自転車登録数は33.8万台（人口の1.6倍）。

区内道路215㎞の約57％が幅員5.5ｍ未満で、買い物、

通勤通学、子どもの送迎などは徒歩や自転車が移動

の中心です。交通ルール啓発とともに、安全で走り

やすい環境整備がもとめられています。

区は、「止まれ」表示を目立つよ

う工夫したり、「自転車専用レー

ン」「自転車ナビマーク」等を2031年まで

に12,100ｍまで整備する予定です。南千住

地域では、千住間道、東口ドナウ通り、汐

入のけやき通りなどに自転車専用レーンの整備を検討し

ています。

現在のドナウ通り

は、歩道内に自転車

通行帯があって歩行

者と接触する場合も

あり、専用レーンの

整備には、街路樹や植栽含め車道の

形状をどうするかが課題です。

また、コツ通りとドナウ通りをつ

なぐ都市計画道路331号線整備でも自

転車レーン設置が可能か検討中です。

パブリックコメントが６月から始まります。みなさんのご意見

もお寄せください。
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南千住３丁目で特定外来生物に指定されている「セアカゴケグモ」が発見されました。

発見されたクモはすでに殺虫剤で駆除されており、他の個体も発見されていません。

セアカゴケグモは基本的におとな

しく攻撃性はありませんが、メスは

毒を持っており、咬まれると頭痛、筋肉痛、不眠などの

症状が出ることがあります。メスは体長0.7～１㎝、全

体が黒色で背面に赤色の縦すじ模

様があります。日当たりの良い暖

かい場所に生息し、庭や排水溝、

自動販売機の下など色々なところ

で見られます。見つけた場合は、殺虫剤や熱湯をかけるか、靴で踏むなどして駆除を。

素手で触らないことが大切です。万が一咬まれた場合は温水や石鹸水で洗い、できるだ

け早く医療機関を受診してください。可能であれば、駆除したクモを持参す

ると適切な治療につながるそうです。

最近では昨年11月に墨田区、今年３月に大田区でも発見。引き続きご注意

ください。【問合せ】生活衛生課 環境衛生係 ☎3802-3111（内線：426）

ご要望やご相談などは随時ご連絡ください。事務所での定例法律相談は、毎月

第二木曜午後６時からですが、平日の午後に法律事務所（北千住）でも可能です。

お名前、電話番号等を下記の留守番電話に録音して下さい。

相馬ゆうこ事務所 南千住５－１－６－２階 ☎３８０７－４１９２

【確認された経緯】

４月27日(水)、南千住３丁目付

近の住宅前で、住人の方がセア

カゴケグモらしきクモ１匹を発

見・回収し、区保健所に持込み。

保健所から都環境局に調査依頼

した結果、５月２日(月)にセア

カゴケグモのメスと判明。

区民アンケートに続々と返信が寄せられています。みなさん、

ご協力ありがとうございます。寄せられたご意見について、

レポートでもお知らせしていきます。

「毎年春の終わり頃にハチが現れます。

保育園へ向かう時、黒くて丸い“クマンバチ”に遭遇…他

にもアシナガバチもよく見かけ、子どもと一緒に外出するのがとても怖いです。汐

入公園など汐入地域に多いような…大規模な調査や巣の撤去をしては…」 ご意見

にある“クマンバチ”（＝クマバチ）は、羽音は大きいですが温厚で

人間を刺すことはめったにありません。また、アシナガバチも基本的

におとなしく、巣を刺激しなければ襲われることはないそうです。

区ではこれらの駆除は行っていませんが、スズメバチの巣を見かけ

た場合は要注意！すぐに保健所へご連絡ください。



名称 対象 使用料 最大利用回数
近隣区
の利用

新宿 ふれあい入浴証
60歳以上の方

障害者手帳を持っている方
児童育成手当を受給している方

無料
月４回
※年間52回程度

渋谷 高齢者入浴デー 無料
月２回（第１・第３日曜）
※年間26回程度

江戸川 健康長寿入浴 230円 なし

目黒 めぐろリフレッシュ湯 240円
月４回
※年間52回程度

世田谷 入浴券の支給 無料 状況に応じ、12・30・60回／年

千代田 敬老入浴券 無料 44回／年 可

墨田 にこにこ入浴デー 無料
週１回（木か金のいずれか）
※年間52回程度

品川 しながわ出会いの湯
無料

（要プログラム参加）
毎週木曜日

中央 敬老入浴証 100円 なし 可

文京 シニア入浴 100円 52回／年

杉並 ふれあい入浴 100円
週１回
※年間52回程度

豊島 としま・おたっしゃカード 100円 30回／年

中野 いきいき入浴 100円
毎月第２・第４週の指定曜日
（指定日は各浴場による）

可

練馬 ひとりぐらし高齢者入浴証    65歳以上でひとり暮らしの方 200円 52回／年

台東 高齢者ふれあい入浴券 65歳以上のみ世帯 50円 20回／年度

港 高齢者無料入浴券 無料 52回／年度 可

板橋 敬老入浴券 100円 25回／年 可

北 高齢者ヘルシー入浴補助券
100円

（区外150円）
24回／年 可

足立 ゆ～ゆ～湯 130円 36回／年（月３回）

江東 ふれあい入浴 200円 なし

荒川 ふろわり200 200円 52回／年

大田 いきいき高齢者入浴証 200円 36回／年

葛飾 くつろぎ入浴 240円 なし 可

70歳以上の方

60歳以上の方

65歳以上の方

年齢

大人 12歳以上

中学生 12～15歳未満

小学生 6～12歳未満 180円

大人1名につき
小人2名まで無料

※3人目から80円

料金

毎月第三
土曜親子
入浴無料小人 6歳未満（未就学児）

480円

300円

コロナ禍で運送、宿泊だけでなく、クリーニング、銭湯など地域

の中小事業者も深刻な影響を受けています。さらに、エネルギーの

価格高騰が経営難に追い打ち。政府は燃料値上げを価格に転嫁できるように周知すると

していますが、銭湯の入浴料は各都道府県が上限を決めており、経営者からは「ガス代

が３割以上も上がり、値上げもできない」と悲鳴があがっています。もっと直接的な支

援が都・区にも求められています。

銭湯は全国で減少し、30年前の８割に。区内の銭湯も76

軒→21軒に減り、そのうち２軒は休業中です。

入浴料は90年310円→現在は480円です。内風呂がない方

や長年銭湯利用が習慣の高齢者もおり、毎日利用すると負

担が大変。荒川区は、70歳以上の方が週１回200円で入浴

できる「ふろわり200」や、第三土曜日は小学生以下の親

子が無料の「親子ふれあい入浴」を実施しています。

各区でも同様の事業がありますが、「65歳から

無料」や「近隣区でも利用可」など様々です。

（下表）荒川区も内容の充実をもとめたい。

なかなか温泉に行けないので、お出かけ気分で

銭湯を楽しんでみてはどうでしょうか。
親子ふれあい入浴は６月から、コロナ感染状況で中止も

大地震時の

飲料水確保の

ため、東京都

公衆浴場商業

協同組合と荒

川区は、井戸

水の利用協定

を結んでいま

す。

公衆浴場は、

いざという時

に役立つ施設

でもあります。



中止

・隅田川花火大会
・足立の花火
・江戸川区花火大会
・いたばし花火大会
・江東花火大会
・立川まつり国営昭和記念公園花火大会

検討中

・葛飾納涼花火大会（秋に開催予定）
・世田谷区たまがわ花火大会
・大田区「花火の祭典」
・神宮外苑花火大会

隅田川沿いで常磐線のガード～リバーパーク汐入北交

差点に向かう途中の土地について、「将来の堤防整備な

どを考えると東京都などが取得しておく必要があるので

は」と、各方面からご意見を頂いていました。ところが

最近工事車両が敷地に入っており、所有者を調べてみる

と「レンタルガレージ」や「トランクルーム」などを手

がける事業者が取得していました。

電話で聞いてみると、事業計画を建てている最中

とのこと。都内で67か所などで事

業を展開（千住東・9.4畳のガレー

ジは月額4.4万円）しているよう

です。今後とも注目してみたいと

思います。

ご意見・ご質問頂きました ○「育休中の職員が復帰できず、代替職員も体調を崩して退職。
短時間・週４日勤務のパートさんたちが正規職員をサポートして、ギリギリの体制で乗り越えてきまし
た。コロナ禍で…保育士確保のためハローワークに行くことも減り、人材紹介やスカウト形式に。保育
士ひとり確保する費用が50万円超。面接や見学はズーム可能、求職している方々は、働きながらスマ
ホで次の職場を探す時代です…」と保育園の実情を訴える声を頂きました。正規の保育
士さんが、定着できる待遇を国・自治体がしっかり確保することが責任ではないでしょうか。

毎年７月の「隅田川花火大会」は、コロナ禍で残念ながら３年

連続の中止です。汐入公園も隅田川花火大会が見える穴場として

人気ですが、首都圏では毎年100万人以上の人が集中するイベント

に、実行委員会は「新型コロナウイルス感染症の影響により、地元の皆様や来場され

るお客様の健康と安全確保を第一に考え、

中止する」と苦渋の決定。

毎年都内で行われる、他の花火大会も大

半が中止を決定しています。（左表）

感染拡大防止のため仕方がない…とは思っ

ても、お祭りや花火、旅行など子どもたち

に体験させてあげられないのは残念。感染

に気を付けて、今年の夏を楽しみたい。

新潟・長岡の花火は、8/2・3に有料で実施するそう。6/11～観覧席をインターネ
ット販売。1人席1,000～3,500円、マス席も21,000円(6人席)など各種。


