
定例法律・生活相談のご案内
第三 金曜日 ６時半から８時まで

お急ぎの時は、北千住法律事務所に予約できます。また、生活相談も随時行っています

のでご連絡ください。 安部キヨ子事務所３８９４－６６６８
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五月晴れの中、尾久消防団の消防操法審査会が東尾久８丁

目「尾久消防署北側空地」で開催されました。基準（操法の

習熟度、行動動作の敏速性、士気・規律・節度の状況など基

準タイム）の判定をし６つの分団で競

います。

昨年の優勝は第六分団（西尾久4.5.

6.7.8丁目）、準優勝第５分団（西尾

久1.2.3東尾久4.5.8丁目）、３位第４分団（東尾久1.2.3.6.

7丁目）でした。

今年の優勝は第一分団（町屋1.2丁目）。

準優勝第六分団。３位第４分団でした。

競技をされた団員のみなさま夫々の役

割をになってのチーム力の発揮、また

仕事終えてから練習でお疲れ様でした。

尾久消防団

団員募集中！

尾久消防署管

内に居住また

は勤務している１８

歳以上の方。

問合せ先：

消防署防災安全課係

☎3800-0119 内線320

安
倍
政
権
は
、
今
年
１
０
月
か
ら
介
護
保
険
制
度
の

訪
問
介
護
の
う
ち
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
調
理
や
掃
除
、

買
い
物
な
ど
を
す
る
「
生
活
援
助
」
の
利
用
を
厳
し
く

制
限
す
る
仕
組
み
導
入
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

基
準
回
数
以
上
利
用
す
る
場
合
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
区
市
町
村
へ
の
届
け
出
と
地
域
ケ
ア
会
議
で
の
検
証

を
義
務
付
け
ま
し
た
。

も
と
も
と
介
護
保
険
は
、
要
介
護
認
定
と
給
付
の
上

限
額
が
決
め
ら
れ
、
そ
の
範
囲
で
し
か
サ
ー
ビ
ス
が
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
回
数
が
多
い
事
例
と
し
て
指
摘
さ

れ
た
内
容
は
８
割
が
認
知
症
、
７
割
が
独
居
で
す
。

厚
労
省
調
査
で
、
示
さ
れ
た
多
数
回
利
用
の
例
で
は
、

▼
独
居
で
認
知
症
の

た
め
服
薬
の
管
理
が

必
要
▼
配
偶
者
も
介

護
状
態
で
支
援
が
受

け
ら
れ
な
い
―
な
ど
、

機
械
的
な
回
数
制
限
で
介
護
給
付
を
取
り
上
げ
れ
ば
、
在

宅
で
の
生
活
が
立
ち
行
か
な
く
な
り
、
重
度
化
を
招
き
か

ね
な
い
現
状
を
示
す
も
の
が
目
立
ち
ま
し
た
。

今
回
の
基
準
回
数
の
設
定
は
、
必
要
な
生
活
援
助
サ
ー

ビ
ス
の
抑
制
に
つ
な
が
り
か
ね
な
い
も
の
で
す
。

保
険
あ
っ
て
介
護
な
し
」
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

家
事
支
援
で
高
齢
者
の
日
常
生
活
を
支
え
、

状
態
も
把
握
し
認
知
症
の
見
守
り
も
し
て
い
ま

す
。政

府
の
見
直
し
を
そ
の
ま
ま
機
械
的
に
押
付

け
な
い
こ
と
！
住
み
慣
れ
た
居
宅
で
住
み
続
け

る
た
め
に
、
必
要
な
生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
提
供

は
こ
れ
ま
で
通
り
提
供
す
る
こ
と
！
。

介
護
制
度
充
実
の
た
め
に
公
費
負
担
の
割
合
を

増
や
す
こ
と
を
求
め
ま
す
。
区
民
に
寄
り
添
い

独
自
性
を
貫
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

「
え
え
ッ
、
１
日
１
回
が
ダ
メ
？
」

82
歳
で
独
居
男
性
、
重
い
糖
尿
病
で
心
臓
病
の
合
併
症
も
あ

り
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

ヘ
ル
パ
ー
が
買
い
物
、
調
理
、
掃
除
の
ほ
か
血
糖
値
の
測
定

や
イ
ン
ス
リ
ン
自
己
注
射
の
見
守
り
を
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
生
活
援
助
を
月
４
０
回
程
度
利
用
し
ま
す
。

厚
労
省
方
針
の
要
介
護
１
の
基
準
（
27
回
）
を
超
え
て
い
る

の
で
、
見
直
し
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
一
応
自
分
で
動
け
る
か

ら
要
介
護
１
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

要
介
護
度
の
決
め
方
に
も
異
議
あ
り
で
す
。

本
当
は
ヘ
ル
パ
ー
を
毎
日
利
用
し
た
い
人
も
、
年
金
が
少
な

く
１
割
の
利
用
料
負
担
が
払
え
な
い
か
ら
週
２
〜
３
日
の
利
用

で
我
慢
し
て
い
る
人
が
多
い
の
で
す｡

利
用
で
き
な
い
現
状
を
放
置
し
な
が
ら
、
『
平
均
よ
り
多
い
』

と
言
っ
て
利
用
を
制
限
す
る
方
が
お
か
し
い
と
思
い
ま
す
。

☆厚労省が各要介護の回数超

えるものは「通常の利用と著

しく異なる」とする生活援助

制 限 基

準です



学 校 名 修 学 旅 行 日 行 き 先

尾 久 八 幡 中 5 / 2 0 ～ 5 / 2 2 京 都 ・ 奈 良

第 　 七 　 中 6 / 3 ～ 6 / 5 京 都 ・ 奈 良

第 　 九 　 中 5 / 2 0 ～ 5 / 2 2 京 都 ・ 奈 良
第 　 九 　 中 【 夜 間 ） 9 / 1 9 ～ 9 / 2 1 京 都 ・ 奈 良
原 　 　 　 　 中 6 / 3 ～ 6 / 5 京 都 ・ 奈 良
第 　 四 　 中 5 / 1 2 ～ 5 / 1 4 京 都 ・ 奈 良
第 　 五 　 中 5 / 2 0 ～ 5 / 2 2 京 都 ・ 奈 良
諏 訪 台 中 1 0 / 3 ～ 1 0 / 5 京 都 ・ 奈 良
第 　 一 　 中 5 / 1 7 ～ 5 / 1 9 京 都 ・ 奈 良
第 　 三 　 中 5 / 1 7 ～ 5 / 1 9 京 都 ・ 奈 良
南 千 住 第 二 中 5 / 1 7 ～ 5 / 1 9 京 都 ・ 奈 良

都営住宅側から歩道に出ようとすると自転車がスピードをだして

走行しているのに出会います。交通安全など対策をしてください

と。（区民の声）区に対策の要望をしています。

お気軽ばんざい生姜のピリッときいた佃煮

【シラスとショウガのつくだ煮】

材 料（２～３人分）

釜揚げしらす５０g。生姜正味１５g

◆酒大さじ１ ◆砂糖大さじ１

◆醤油大さじ２ ◆みりん大さじ2

◆水大さじ2

【作り方】

①生姜はみじん切りにする。②小さいお鍋かフライパン

に、みじん切りにした生姜、しらす、◆印の調味料を全

て入れ、火にかけます。③時々かき混ぜながら、弱火で

煮詰めていきます。５～１０分くらい。④９割ほど煮詰

まったら火を消す。そのまま放置して冷ます。出来上が

り。

荒川遊園地どおり商興会として、地域を盛り立てようと下記のとおり

「あらかわマルシェ」企画しています。地元の商店「いずみや」『山内

商店」「小林眼鏡店」「セキヤ」また「荒川商業高校レガロ工房」も応

援。三陸町復興支援「風車の停車駅（うまステーション）」も登場、お

菓子が用意。どうぞお出かけしてみてください。

都電の敷地レールの間にシダ科の芝生が植栽中で

す。以前に比べてグリーンベルトが

延長されています。

荒川踏切６号

から大木商店

前ぐらいまで。

実験中です。

環境によいと言

われてます。問合せ先：いずみや

☎3894-4226

５月２０日荒川遊園地に岩手県北上市西和賀町方面「夏油

温泉」付近から１６トンの雪が運ばれ「雪遊び」を２０日に

開催。今年で４回目。（１袋５０ｋｇを３２

袋で運搬してくださるそうです。）

子どもたちは小さなバケツやシャベルで遊

び、親子でそりに乗って楽しむ姿も。さわや

かな天気に雪遊びはたのしい～。

（雪を提供してくださる自冶体では、きれい

な雪をストックしていて他のイベントでも使

用されるそうです。

区内の修学旅行は各学校によって違うのか

と思いましたがすべて同じでした。すでに終

わっている学校もありました。

教育委員会は、「行先は学校の自主性にまか

せています」「岩手県の方から修学旅行先に

いかがですか」と案内もあったようですが・・。

教職員の引率のもとに，児童，生徒が日常経験しない土地の

自然や文化を見学し学習するために行う旅行。修学旅行は明

治 10年代頃から始まっていたそうです。

中学の思い出の一つになります。楽しみにされている子供さ

んが多いと思います。おこずかい・持ち物など気になるとこ

ろです。怪我などが無いように楽しんできてください。





23区平均
順位 数量[Ｋｇ] 数量[Ｋｇ]

可燃ゴミ 10 0.599 0.567

不燃ごみ 8 0.033 0.028

粗大ごみ 23 0.014 0.017

総計 9 0.646 0.612

15 0.17 0.305

18 0.161 0.174

14 0.978 1.090

家
庭
系
ご
み

荒川区
区分

事業系ごみ

資源

合計

％ ｇ/1人・日

紙類 21.9 103
厨芥類 42.4 201
繊維類 3.6 17
プラ・容器 9.8 45
その他 13.2 62
総計 90.9 431

0.2 1
8.9 43
0.1 0.3
100 475合計

その他

区分
荒川区

可

燃
ご
み

不燃ごみ
資源ごみ

荒川区の廃棄物（可燃・不

燃・資源）は年間72,196ｔで量としては、23区中で一番少ない。そのうち家庭ごみは、

プラスチックも可燃ゴミにしたことで、90％を燃やしており、一人あたりの１日に出す

量は、 23区中９位と中ほど。

事業系ごみは、15位と事業活動の規模の縮小・低迷が示されています。ゴミ減量

のためには、家庭ごみ対策が大切です。荒川区も新聞紙の再生や台所の生ごみ減量

や水をよく切ること

など。できることか

ら取り組んで欲しい

としています。


